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Teaching -plan



पाठ-योजना 

विद्याथी ऄध्यापकको नाम:-----------------

विद्यालयको नाम:--------------------------

  सहयोगी ऄध्यापक/पययिेषकको नाम--------

शीषयक :------संज्ञाको पररभाषा

ददनाङ्क------------------------   

कालाश:ं---प्रथम /ऄिवध -४०--

कक्षा / िगय----------------------

विषय--------नेपाली  व्याकरण

वशक्षण-विन्द-ु

विद्याथीिगयलाइ संज्ञाका पररभाष संग ऄिगत गराईन ु।

शैक्षवणक ईद्धशे्य-

१.विद्याथीिगयलाइ संज्ञाको पररभाषासंग राम्ररी पररचय गराईन ु।

२. संज्ञाको पररभाषा बारे विद्याथीिगयलाइ जानकारी प्रदान गनुय  ।  
 



शैवक्षक संसाधन( वशक्षण सहायक सामग्री)

कक्षामा ईपवथथत विवभन्न िथतु तथा ठाईँ अदद दखेाईनहुोस् ।

प्रयुक्त शवैक्षक पद्धवत

व्याकरणका ईक्त एकाआलाइ पढाईनको वनवतत प्रश्नोत्तर ऄवन अगमन-वनगमन-

विवधको प्रयोग भआरहछे। 



ऄपवेक्षत ऄवधगम 

वनष्कषय  

क्रमिक अमिगि मक्रयाकलाप श्यािपट्ट –कायय 

प्रथतािना-
विद्याथीहरूलाइ पिूय ज्ञानको अधारमा

केही िाक्यहरूलाइ ईनीहरूका ऄधावड

प्रथततु गररन्छ र वशक्षकले त्यसमा

अधाररत प्रश्नहरू सोध्नछेन् ।

 

ईदाहरण- प्रथतवुत

१.राम एक ऄसल विद्याथी हुन ्।

२. दार्जजवलङ ऐवतहावसक शहर हो ।

३. चौरथतामा धरैे भीड छ ।

४. चौकी काठल ेबवनएको छ ।

५. सनुको मलू्य ऄवधक बडेको छ ।

६. िाल्यकाल वनविन्ताको ऄिथथा हो । 

ऄध्यापक ईदाहरण-

प्रथतुवत-क्रममा  केही 

यथता िाक्यहरूलाइ 

राम्ररी सोच विचार गरी 

विद्याथीिगय समक्ष ददन 

अिश्यक छ जसमा 

संज्ञाका सन्दभय मुख्य 

रूपमा अएको होस ्।

नाम- संज्ञा

संज्ञाको पररभाषा 



ईत्तर ददने 

क्रममा,विद्याथीिगयले 

थाहा पाईनेछन ्दक 

जुन प्रश्नको ईत्तर 

ददआन्छ त्यो एक 

ऄकायको नाम वसत 

सतबवन्धत छ। 

(ऄध्यापक- प्रश्न)

१.को एक ऄसल विद्याथी हुन ्?

( विद्याथी- ईत्तर)  राम ।

२. कुन  ऐवतहावसक शहर हो ?

( विद्याथी- ईत्तर)  दार्जजवलङ।

३. कहा ँधरैे भीड छ ?

( विद्याथी- ईत्तर) चौरथता ।

४. चौकी के ल ेबवनएको छ ?

( विद्याथी- ईत्तर) काठ । 

५. कसको  मलू्य ऄवधक बडेको छ ?

( विद्याथी- ईत्तर)  सुनको ।

६. कुन ऄिथथा  वनविन्ताको ऄिथथा हो ?

( विद्याथी- ईत्तर) बाल्यकाल ।

पाठको विकाश

विद्याथीद्वारा ददएको ईत्तरको सन्दभयमा ऄध्यापक प्रश्न 

गदयछन् –तपाइले जुन ऄत्तर ददनुभएको वथयो त्यसमा 

को ससामान्ता छ ?

( विद्याथी- ईत्तर)  सतपूणय ईत्तर कुनै नकुनै नाम वसत 

सतबवन्ध छ ।

 ऄध्यापक कथन--नामलाइ संज्ञा पवन भवनन्छ ?

ऄध्यापकद्वारा 

विद्याथीिगयको 

सदक्रयतामा  

वनयमीकरण 

गररनाले संज्ञाको 

पररभाषा थपष्ट 

हुदँछ। 

संज्ञा



संज्ञाको पररभाषा  

मूल्याङ्कनबाट प्राप्त 

वनष्कषयद्वारा  वशक्षकले 

अफ्नो वशक्षण प्रदक्रया 

लाइ ऄिलोकन  तथा 

अकलन गरी  जहाँ 

संशोधन साथ ैसुधारको 

अिश्यकता छ त्यसमा 

सुधार गने प्रयास 

गनेछन ्। 

वनयमीकरण –पिय ईदाहरणको अधारमा गररएको 

प्रश्नको ईत्तरमा ऄध्यापकले संज्ञाको पररभाषाली 

वनयमबद्ध रूपमा ददन्छन् ------

कुनै व्यवक्त, िथतु,थथान,द्रव्य अददको नामलाइ संज्ञा 

भवनन्छ ।

अिृवत्त- विद्याथीिगयले ईक्त पररभाषालाइ अिृवत्त 

गदयछन् । 

ऄध्यापकको वनदशेमा  विद्याथीिगयले श्रेणीमा नया ँ

िाक्य,ईदाहरण प्रथतुत गदयछन् ऄवन त्यसैको अधारा 

प्रश्न गररन्छ । दोस्रो विद्याथीले त्यस प्रश्नको ईत्तर 

ददद ैसंज्ञाको पररभाषा दोहोरयाईँछन् । 

मलू्याङ्कन –

विद्याथीिगयल ेसंज्ञाको पररभाषा कसरी बुझे यसको 

जानकारीका वनवतत ईसलाइ वनम्नवलवखत प्रश्नहरू 

सोवधन्छ –

१नामलाइ व्याकरणमा ऄन्य कुन रूपमा वचवनन्छ ? 

२. संज्ञाको पररभाषा दउे ?

३. पररभाषाको  अधारमा संज्ञाको ईदाहरण  दउे ? 

ऄपेवक्षत ऄवधगम 

वनष्कषय

क्रवमक ऄवधगम दक्रयाकलाप श्यामपट्ट-कायय



गृहकाययका वनवतत 

प्रश्नहरूका ईत्तर 

लेख्नेक्रममा 

विद्याथीले संज्ञाको 

प्रकृवतलाइ पुनः 

बोध गनय सक्दछन ्।

प्रश्न ४संज्ञाको पररभासंग ऄन्य कुनै नाम जोडन सदकन्छ ?

प्रशन ५ केटा, हाँस्नु ,भीड कुन सजं्ञा हो 

प्रश्न ६ वनम्नवलवखत  शब्दहरूबाट सजं्ञा शब्द छानेर लेखः-

 मोबाइल ,कत्युटर ,क्रोध, शान्त, चादँी, पुवलस , राजा, 

कमजोर ।

 

गृहकायय –

विद्याथीिगयलाइ श्यामपट्टमा  गृहकाययका वनवतत केही 

प्रश्नहरू ददवहन्छ । 

गृहकायय हते ुप्रश्न 

१ संज्ञाको पररभाषा 

लेख ?

२ संज्ञाको केही 

ईदाहरण लेख ?


